


JARVENPAAN YHTEISKOULUSSA PUOLIVUOSISATAA SITTEN

lioppilasluokkamme kokoontuu Jdrvenpdan

Yhteiskoulun vanhassa juhla- ja voimistelusa-
lissa 31.5.2007 tdasmalleen 50 vuotta siitd, kun
saimme salissa hattumme ja hajaantumisemme
alkoi. Meita oli 34. Kukaan ei endd vaikuta Jar-
venpaassa.
Olimme kaikki syntyneet ennen talvisotaa. Rauha
Neuvostoliiton kanssa tehtiin syyskuussa 1944 ja
maailmansota loppui Japaniin pudotettuihin ato-
mipommeihin elokuussa 1945.
Osa meista oli menettanyt isénsd, joku saanut
hénet takaisin vajavaisena ja kolmasosa joutunut
pakenemaan kotiseudultaan. Kaikki sujui kuiten-
kin jotenkuten. Kdyhimmat saivat puukenka- ja
vaateapua kunnalta ja Amerikan-paketteja.
Luokkamme aloitti Vikin eli Vihtori Raevuoren
johtamassa Tuusulan Jérvenpé&an taajaman yh-
teiskoulussa 1.9.1949. Tatd yksityisté koulua yl-
|apidettiin paikallisten asukkaitten ponnisteluin,
valtion ja lahikuntien avustuksin ja opettajakun-
nan uhrautuvalla ty6lld. Komea koulurakennuk-
semme oli aina tupaten téysi. Ensimmaisesta
koulurakennuksesta Nahkalinnasta luopuminen
siirtyi ja siirtyi, kunnes talon alakertaankaan ei
sortumisvaaran takia saanut enad laskea ketaan.
Joltain pietarilaiselta jddneen huvilan oli tuonut
kymmenien, jopa satojen samanlaisten datsojen
kanssa Karjalasta, Terijoelta koulun ensimmaisen
maa-alueen lahjoittaja Bjarne Westermarck
1920-luvulla. Terijokelaiset tulivat perdssa 1940.
Jarvenpééin koulu oli poikkeuksellisen kansain-

vélinen. Kinnarin tataarit ja Terijoen venéldiset

muodostivat suurimmat vahemmistot. Meidén
luokallamme olivat Ade Hairetdhin ja Oili Uscha-
noff. Koulukiusaamisesta emme tienneet mitdan.
Koulumme oli tuolloin pieni, muutama sata oppi-
lasta, joten kaytavilld ja pihalla vallitsi rauhaisa
tunnelma. Koulun ja kodin suhteita hoidettiin
muistutuksin ja jalki-istunnoin; niista kun tuli
saada palaute vanhempain allekirjoituksin. Opet-
tajia kohdeltiin kunnioittavasti, ja heita tietysti
teititeltiin. Kiroilu oli erittéin harvinaista. Joskus
ylen harvoin tapahtui jotain jarkyttavaa. Tassa
yksi tapaus. Joskus 1950 rehtori oli kiinnittanyt
huomion siihen, ettd puuseessd, poikien pissaran-
nin edessé oli siivotonta ja laittoi rénnin seinalle
lapun: "Pojat,luotan siihen, ettd pidatte paikat
siistind. Rehtori”.
S euraavana pdivana lappuja tuli yksi lisaa ja

siind luki:“Herra rehtori, luotamme siihen,
ettd vastaisuudessa otatte puoliaskelta eteenpain.
Pojat”. Tasta hyva rehtorimme Viki suuttui aivan
suhteettomasti, ja kun syntisten tunnustuksia ei
tullut , |1dhes kaikki pojat kuulusteltiin. Kaytettiin-
pa jonkinlaista valheenpaljastintakin, mutta tu-
loksetta. Syyllisia ei 16ytynyt.
Toinenkin leppoisampi tapaus tiedetdan. Kevaalla,
ehka 1954, koko koulu oli keraantynyt kolmannen
kerroksen kaytdvalle hartauteen. Rukoilimme ja
joku veti selvasti rukouksen aikana taskukello-
aan.

e A ity i e s

Nahkalinna 1928, kuva JYK:n arkisto

Kun rukous paattyi, Viki hyppési puoli metria ja
suu kédvi muttei kuulunut mitédén. Aéni hyppési
paalta, mutta palasi pian ja vetdja sai hirmuiset
moitteet. Hatiin ehti "Vaka"” eli Heino Kokkonen,
matematiikan opettaja, joka totesi ddnen tulleen
avoimesta ikkunasta pihan tydmaalta, missé joku
oli jengannut vesiputkea.
Koulumme oli ldhes ainainen rakennustyémaa -
milloin pienempi, milloin suurempi. Pienta ja
suurta edistysta tapahtui. Joskus 1955 syksylla
totesimme voimistelusalin pukuhuoneeseen il-
mestyneen pesuhuoneen ja sinne yhden suihkun.
Seuraavana syksyna suihkuja oli kaksi ja voi hy-
vénen aika: niistd sai lammintd vetta!

oulumme pyrki tosissaan huolehtimaan oppi-

laista. Tuochon aikaan oli varsin harvinaista,
ettd kouluissa sai ruokaa. Meilldapéd sai, tosin
pientd korvausta vastaan. Ruokatunnille haettiin
kellarikeittiéstd &mpérillinen l&mminta puuroa tai
keittoa ja ruokakipot lusikoineen. Maidon ja leivat
jokainen toi kotoaan. Ruokaa teki koko kouluai-
kamme eméantd Raisa Savolainen suuressa muuri-
padassa.
Koulun raittiusseura jérjesti alaluokkalaisille ja
teinikunta ylaluokkalaisille pari kertaa lukukau-
dessa illanviettoja, konventteja, joissa taitavat
lausuivat, lauloivat, soittivat ja nayttelivat— ja
loppuillasta opeteltiin tanssimaan.

ouluaikamme kohokohdaksi muodostui kou-

lumme 25-vuotisjuhlat 1953 ja niissa erityi-
sesti Joonas Kokkosen séveltdman ja Marjatta
Kureniemen sanoittaman "Ikivihred” -kantaatin
esittdminen. Teos ei ole helpommasta pa&sta niin
kuin eivat Kokkosen teokset yleensakaan. Kaikki
onnistui siedettdvasti musiikinopettajamme Elli
Tourusen taidon ja hanen seka kuorolaisten uut-
teruuden johdosta.
Olimme ja olemme kouluumme tyytyvdisia ja sen
merkkina aina silloin talléin kdymme koulua ja
sen ymparistéa katsomassa.
Toivotamme koululle, sen opettajakunnalle, hen-
kilokunnalle ja oppilaille sopuisaa ja tuloksekasta
jatkoa.

Antti Kuparinen, ylioppilas vuodelta 1957



ESITYSTEKNIIKKA JA SAHKOISET JARJESTELMAT HALTUUN

Syksyllé koulun vanhan osan ikkunat uu-
sittiin, raystditd pidennettiin ja seinat
saivat uuden varin.
Koulun kaytaville saatiin ilmoitustaulut ja

uudet penkit. Koulun Info-TV saatiin
kayttékuntoon ja digisovitin hankittua. Mark-
kinaoikeuden p&atoksen jalkeen kielistudion
ja ATK-luokkien kalusteetkin voitiin hankkia
alkuperdisen suunnitelman mukaan.

eknisen toimen organisaatiota uudistet-

tiin siten, ettd tilapalveluihin yhdistettiin
ruokahuolto-, siivous- ja kiinteistdpalvelut,
jonka seurauksena talonmiesvahtimestari
siirtyi teknisen toimen alaisuuteen. Leila
Haakana toimii koulumme ruoka-, laitos- ja
kiinteistohuollon henkiléstdén tiimivastaava-
na.
Kaupungin hallinnossa siirrytdén yha

enemman sahkaisiin jarjestelmiin, jonka
seurauksena on otettu kayttédn henkildsto-
hallinto -ohjelma PEGASOS. Viranhakujar-
jestelmaéd on kehitetty ottamalla kayttéon
LAURA-ohjelma. Dokumenttikamerat ja da-
tatykit ovat tulleet opettajille tutuiksi. Vuo-
den mittaan henkilokuntaa on koulutettu ot-
tamaan uudet ohjelmat ja uusi esitystekniik-
ka kayttéon. Uusien laitteiden myéta tekni-
sen osaamisen tarve on kasvanut huimasti.
Kouluihin tarvittaisiin pikaisesti teknisen asi-
antuntijan tyopanosta uuden tekniikan vaati-
miin opastus-, huolto- ja ylldpitotehtaviin. Ei
ole kenenkaan etu, etta kalliit laitteet jdisi-
vat kdyttamatta.

oulun vanhempainyhdistyksen puheen-

johtajana on toiminut Jouni Peltonen.
Vanhemmat ovat jarjestaneet logolla varus-
tettujen huppareiden ja koulupaitojen myyn-
nin sekd onnistuneet heijastin- ja joulukort-
tikampanjat. Vanhempien ohjaamat tee- ja
lautapeli-illat ovat olleet kaikille oppilaille
avoimia. He ovat kustantaneet shakki- ja
kokkikerhot seka tukeneet kasityo- ja ilmai-
sutaidonkerhoa materiaalihankinnoilla. Kii-
tdmme Vanhempainyhdistystd monista kah-
vituksista, opettajille lahjoitetuista heijasti-
mista, joulupipareista ja oppilaille jaetuista
stipendeista.

ppilashuoltoryhmén tyd on laajentunut

siten, ettd se on alkanut kokoontua
kaksi kertaa viikossa.

oulukuraattori on nyt paremmin oppilai-

den saavutettavissa, kun hanen tydhuo-

neensa on koululla. Koulun neuvotteluhuone
on ollut tarpeen monille oppilashuollon ja
sosiaali- ja terveystoimen palavereille.

Syksyllé kaksi luokkaa oli leirikoulussa ja
taksvéarkin tuotto osoitettiin sotainvali-
deille. Pitkin vuotta oppilaat ovat osallistu-
neet kaukalopallo-, jalkapallo- ja koripallo-
turnauksiin. KLL:n salibandy-turnauksessa
edettiin Uudenmaan ja NOU HATA
-kilpailussa valtakunnan finaaliin saakka.
Koulun kuvataideluokat jarjestivdt oppilas-
téiden nayttelyn Prisman galleriaan huhti-
kuussa. Perinteisiin kuuluivat nuorisotoimen
ja koulun yhteinen liikuntapdivéa Vanhanky-
lanniemessd, tyoharjoittelujaksot ja paasi-
diskirkko. Joulun viettoon hiljennyttiin jou-
lukirkossa ja koululla tarjottiin joulupuuro.
Yhteiskuntaoppia hiottiin historian opettajien
jarjestamilld varjoeduskuntavaaleilla. Ohjel-
maan ovat kuuluneet 8. luokkien energiaret-
ket sekd eri luokka-asteiden vierailut edus-
kuntaan, Hesarin toimitukseen, teattereihin
ja taidendyttelyihin. Kevéalla Jarvenpaan
teatteri esitti nuorisonaytelmén FAME. Ohjel-
massa olivat myds kaikkien kahdeksasluok-
kalaisten retki Sarkanniemeen ja ylékoulujen
pesisturnaus.

oulumme oppilaskunta, tukioppilaat ja

kerhot ovat toimineet aktiivisesti koko
vuoden.
Onnistunut kouluvuosi on takana niin op-

pilailla, opettajilla kuin muullakin henki-
l6kunnalla. Kiitdn kaikkia koulumme ty8hdn
ja toimintaan osallistuneita. Rentouttavaa
kesdlomaa.

Jarvenpaassa 2.6.2007

Aune Toivanen




UUSI TEKNIIKKA, UUDET KUJEET

- Tekniikka on tuonut vaihtelua ja
monipuolisuutta opetusvalineiden kéytéssa.
Toivon, ettd oppilaat saavat opetuksesta
enemman irti, kun kéytéssd on monenlaisia
teknisia  apuvélineitd. Historian ja

yhteiskuntaopin opettamisessa kuvien ja

karttojen ndyttdminen on helpottunut
huomattavasti. Videotykin avulla ndytettavat
kuvat nakyvat suurempina kuin
aikaisemmin, my6s kaiuttimet ovat hyvét.
Uusimmat tiedot 16ytyvét Internetista
kdtevasti ja nopeasti. Aikaisemmin oppilas
saattoi joutua odottamaan jotakin tietoa
seuraavaan tuntiin, nyt tieto on hetkessd
esilld. Myos oppilaat voivat kayttad luokan
konetta tiedon etsimiseen: valilld tosin olisi
mukavaa, jos luokassa tai kaytavalld olisi
enemmankin tietokoneita, kertoo historian ja
yhteiskuntaopin opettaja Henri Vihervuori.
- On ollut mukava pdasta eroon vanhoista
kalvoista. Tiedot on helppo péivittda ja niité
voi my®s muokata helpommin. Toisaalta
uuden tekniikan tulo on tuonut myéds
lisatydta, koska kalvojen siirtdminen Power
Point -muotoon vie aikaa. Myés
monistaminen on jaényt vdhemmaélle, kun
muistiinpanot on muistitikulla. N&in myés
paperiroskaa tulee vdhemmaén. Mielesténi
kokonaisuus on kuitenkin plussan puolella;
onhan se kéatevaa, kun kaikki tarpeellinen

tieto kulkee muistitikussa mukana. Talletan
tikun tietoja vélilld kotikoneelleni, silld tikun
havidminen aiheuttaisi varmasti ongelmia ja
tuskaakin. Tietokoneessa on sekin hyva
puoli, etteivat oppilaat joudu ki&rsimaan
huonosta kasialastani, kun kirjoitan vé&lilla
suoraan koneelle
tussitaulun  sijasta!
Henri naurahtaa.

- Tehtévien ratkaisut,
opettajan  materiaali,
' kokeet ja oppikirjojen
aanitteet ovat katevas-
ti tietokoneen kovale-
b vylla. TyOohjeet ja lak-
sytkin kirjoitan Wordil-
Pla ja heijastan tykin
fl kautta valkokankaalle.
Suunnitelmissa on
imyds Power Pointin
hyddyntaminen ja op-
pilasarvioinnin siirtédmi-
nen Exceliin. Interne-
tistd on hydtyé esimer-
kiksi  maantuntemuk-
sen ja kulttuurien ope-
tuksessa; sieltd kun 16ytyy tietoa helposti ja
nopeasti. Myds oppilasesityksissa se on suo-
sittu tydvéline. Netistd 10ytyy oppilaille myds
oppikirjojen lisamateriaalia. Dokumenttika-
mera on oiva laite, kun haluan nayttds koko
luokalle esimerkiksi kuvia, kuvailee ruotsin
ja saksan opettaja Tuija Tanskanen teknii-
kan tuomia uudistuksia.

- Lisdksi luokanvalvojan tehtdvid helpottaa
ja nopeuttaa muun muassa se, ettd sdhko-
posti on nyt kdytdssé omassa luokassani,
Tuija jatkaa.

Aidinkielen tunneilla kaytettiin uutta kielioppiohjelmaa.



-Tietokone on antanut mahdollisuuden tunti-
en piristamiseen kuvien, animaatioiden ja
karttojen avulla, ja netista 16ytyvat nykydan
katevasti myos kirjasarjojen opettajan mate-
riaalit. Biologiassa esimerkiksi kasvien ja lin-
tujen tunnistaminen on saanut aivan uutta
varia erilaisten cd-romppujen ja Internetin
myota, ja entiset mustavalkoiset kalvot on
voitu heittdd romukoppaan, kertoo Kirsi
Leivo, biologian ja maantiedon opettaja ja
jatkaa:

- Maantiedon opetuksessa niin tietokone
kuin videotykkikin tarjoavat mahdollisuuden
tarkastella monipuolisesti erilaisia karttoja,
joita ei aiemmin voinut tutkia em. tekniikan
puutteen vuoksi. Sademetsien eldmadkin tu-
lee todemman tuntuiseksi animaatioiden ja
kuvien avulla, ja tulivuoren purkauksia voi
seurata "livena" netissa. Opettajan ty6té In-
ternet on helpottanut huomattavasti
myds nopeuttamalla tietojen tarkastusta:
oppilaan kysyessd hankalan kysymyksen ei

enad tarvitse vastata: "Tarkistan |
asian ja kerron ensi kerral-
la." Luokan ainoaa oppilaskonetta
kaytetdan muun muassa ryhmatois-
s&. Tarve useammalle oppilasko-
neelle olisi kova, silla nyt kaikki ei-
vat millaan pddse tutkimaan nettia,
vaan joutuvat turvautumaan
"vanhanaikaisesti" rajalliseen kirja-
tarjontaan.

Erdén positiivisen muutoksen biolo-
gian opettajan Kirsi viela loytaa:

- Hyvéda on myos tekniikan tuoma
saastd paperin ja monistuskalvojen
kulutuksessa. Uusi tekniikka saastdaa
siis ajan lisédksi my0s luontoa!

Esitelma Power Pointilla biologian luokassa!

- Uusi tekniikka on tekstiilitydn luokassa

mahdollistanut neulekone-tietokoneyhdistelman,

jossa tietokoneelle sydtetdan neuleen tiedot

(neuletiheys ja kaavojen mitat), ja tietokone

kertoo neulonnan aikana, mita oppilaan milloinkin
tulee tehdd, kertoo tekstiilityén opettaja
Jaana Palviainen.

- Videotykki on helpottanut kuvien
nayttamista kirjoista, lehdistd ja
tietokoneelta. Oppilaat voivat etsia

oppilaskoneilla Internetistd tydideoita ja
ohjeita sekd kirjontakuvia koneella
ommeltavaksi, han jatkaa.

Jaanan mielestd oppitunneilla tekniikasta
on ollut enemmadn hyotya kuin haittaa,
vaikka kuvanlaatu onkin heikko ja
tietokoneen yhteyksien avaus viekin
joskus aikaa. My0s tulostimesta luokassa
olisi hédnelle selvaa hyotya.

- Kestaa aikansa saada nivellettya kaikki

tekniikan tuomat asiat opetukseen
jarkevasti, mutta kyllda tekniikka on
kasitéissékin  oiva apuvidline, Jaana

Palviainen sanoo.




Kiitos itsenadisyydesta

Sotainvalidien Keski-Uudenmaan alueen kerdyspéallikkd
Matti Toivonen ja rintamaveteraanien kunniapuheenjoh-
taja Lenno Tuominen kiittivat saamastaan tuesta.

Syyslukukaudella 2006 koulumme oppilaat ottivat
osaa taksvarkkikerdykseen. Seitsemds- ja
kahdeksasluokkalaisten kerdyskohteena olivat
sotiemme veteraanit. Yhteensd sotaveteraaneille
lahjoitettiin 3 577 euroa.

Yhdeksédsluokkalaisten taksvarkkikerdyksen
kohteena oli jérjestd nimeltd&n Pelastakaa
Lapset, jolle kerattiin varoja 1 115 euroa.

Ajatuksia itsenaisyydesta

Kun Suomi itsenaistyi 6.12.1917, syntyi uusi ja
erilainen valtio maapallolle. Vuosina 1939 - 1945
Suomi taisteli itsendisyytensa puolesta sotiessaan
Neuvostoliittoa vastaan. Pieni mutta sisukas Suo-
mi sai pidettya itsendisyytensa, vaikka joutuikin
luovuttamaan alueita Neuvostoliitolle.

Itsendisyydesta minulle tulee mieleen lumenval-
koinen ja taivaansininen lippumme. Se merkitsee
minulle vapaata tahtoa ja omaa kieltdmme. Se
merkitsee omaa puhdasta luontoa ja hyvia Suo-
men elinoloja. Ilman itsendisyyttd meilld ei olisi
vankkaa taloutta maassamme. Ilman itsenaisyyt-
ta meilla ei olisi hienoja kouluja ja korkeaa ope-
tustasoa.

Suomi on hyva maa elda ja kaikista ihmisista va-
litetdan ja pidetaan huolta. Siitd pitaa olla kiitolli-
nen ja kunnioittaa niitd henkilsita, jotka oman
henkensa uhalla Idhtivét taistoon ja antoivat
meille mahdollisuuden elaa itsenéisina ja onnelli-

sina.

Itsendistyminen oli tédrkedd, koska sen ansiosta
Suomi saa olla rauhassa, eika kansalaisten tarvit-
se peldtd sotaa: itsendisyys antaa vapauden ja
turvallisuuden tunteen. Mielestani Suomi on hyva

valtio. Meilla asiat ovat hyvin, mutta joissain

maissa asiat ovat toisin. Meilla sentdan on ruokaa
ja koti. Saamme olla iloisia siitd, mita meilléd on

eikd koko ajan kaivata jotain muuta.

On ylpeaa olla suomalainen ja tuntea kuuluvansa
jonnekin ja joihinkin. Joillain ihmisillé ei ole edes
omaa maatal On hienoa puhua kieltd, joka on
todella omaperéinen ja jota ei moni ymmarra.
Iiman itsenaisyyttd voisimme télld hetkella joutua
opiskelemaan vendjas, jos isoissmme eivat olisi
puolustaneet Suomea. Maatamme emme ole hel-
posti itsellemme saaneet. Ensin olimme satoja
vuosia Ruotsin vallan alla, sitten sata vuotta Ve-
najan. Itsendisyys saavutettiin verta vuodatta-
malla taistelukentilla. Siitd kunnioitus sotavete-
raaneille. On hienoa olla suomalainen, enka halu-

aisi olla minkaan muun maan kansalainen.

Itsenaisyys merkitsee maata, jota ei hallitse mi-
kaén toinen valtio. Maata, jonka vuoksi isoisdm-
me ovat taistelleet sodissa. Se tarkoittaa uudel-
leenrakentamista ja kaiken aloittamista alusta,
niin kuin isoditimme aloittivat alusta sotien j&l-
keen. Itsenaisyys on paatdsten tekoa ja omillaan
parjaamisen taitoa, niin kuin isovanhempamme

tekivat ja muodostivat meisté yhteiskunnan.



Itsendisyytta pidetdadn usein itsestaanselvyy-
tend. Vasta joulukuun kuudentena ajatte-
lemme sita. Itse ajattelen itsendisyytta yl-
peyden aiheena ja hienona asiana. Ilman
sitd emme myéskaan saisi vapaapaivaa, lin-
nan juhlia emmeka Siniristi lippumme -

laulua.

Itsendisyys on merkittdva asia jokapdivdi-
sessd eldmdssa. Ilman sitd Suomi olisi hyvin
erilainen paikka elaa. Suomi olisi vain osa
Venajaa, eiké meilla olisi omaa hallintoa, jo-
ka pitaisi huolta kansalaisten eduista. Kou-
luissa opiskeltaisiin vendjdd, joka olisi Suo-
men virallinen kieli. Rahana olisi rupla, eikd
Suomi kuuluisi EU:hun. Suomesta siirrettai-
siin sotilaita eri puolille Aasiaa sotimaan Ve-
najan puolesta. Kaikki Vendjaa koskevat

paatokset koskisivat myds meita.

Suomen itsendisyys takaa minulle sen, ettei
takapihallani sodita. Suomi on vapaa maa, ja
se helpottaa oloa. Jokaisella taysi-ikaisella
miehella ja naisella on oikeus &anestaa vaa-
leissa ja vaikuttaa maamme asioihin. Jos
Suomi ei olisi itsenadinen, kuka silloin paat-
taisi meidan asioistamme? Eivat muut tieda,
mika on meille parasta ja mitd me halu-

aisimme.

Itsendisyys merkitsee my0ds sivistyneisyyttd
ja vaurautta meille suomalaisille, ja sen ta-
kia sanotaan olevan lottovoitto syntya Suo-

meen.

Kirkon lippuaukiolle on kokoontunut paljon
sinipukuisia partiolaisia. Ilma on kirpean rai-
kas, ja pakkanen kutittaa jalkapohjia. Aurin-
ko kurkistaa kylman kirkkomuurin takaa.

B ; o
JYK:n itsenaisyyspdivé juhla joulukuussa 2006
Kello lyd yhdekséa ja kirkkoaukealla kuuluu:

"Lipunnostajat!" Puoliympyrassa seisovat
partiolaiset suoristavat ryhtiaan, oikovat
kaulassa roikkuvia sinivihreita huivejaan ja
ottavat hatut pois paasta. Lippusalon luona
nostajat nostavat lipun arvokkaasti samalla,
kun muut kunnioittavat siniristilippua ter-

vehtien.

Itsendisyyspéivd on minulle hiljentymista ja
rauhoittumista, miettimista ja ajattelua. Pai-
van tulisi olla rauhallinen ja Kiireetdn. Itse-
naisyyspaivan kruunaa illalla koko perheen

elokuva Tuntematon sotilas.

Olen onnellinen siitd, etta suomalaiset eivat
ole maailman sodissa mukana ja meilla on
puhdas elinymparisté seka kaiken kaikkiaan
aivan loistavat olot omassa maassamme.
Voimme olla kiitollisia sille sukupolvelle, joka
soti maamme itsendisyyden puolesta. Suomi

on ihana, pieni ja kaunis maa.

Tekstit: 9BC ja 9GH
Tekstit luettiin itsendisyyspdivén aamunavauksessa
5.12.2006.



“Periksi ei annetal”

Koulumme terveydenhoitajana jo yhdeksan
vuoden ajan on toiminut Marja-Leena
Kellokumpu. T&té ennen han oli toissa aitiys-
ja lastenneuvoloissa.

- Jarvenpaassa asumista on takana jo 20
vuotta! naurahtaa kaukaa pohjoisesta kotoisin
oleva kahden lapsen &iti.

Marja-Leenan vastaanottohuoneessa on
vuosien aikana kdynyt kova kuhina:

- Luulenpa, ettd 10 000 oppilaan raja on jo
mennyt rikki. Silloin, kun samassa
rakennuksessa oli yldasteen liséksi myés lukio,
oppilasmaara nousi reilusti yli tuhannen.

Télla hetkelld kouluterveydenhoitaja
Kellokumpu tybdskentelee kolmella koululla:
Yhteis-koulussa, Keskuskoulussa ja Juholan
koululla. Oppilaiden mé&éaré on edelleen suuri:
Marja-Leenan asiakkaana on yli 700 oppilasta.
- Valilla vaivaa riittamattémyyden tunne, kun
pitdisi olla vaikkapa kahdessa paikassa samaan
aikaan. Oleelliseen keskittyminen on joskus

vaikeaa, mutta asiat on vain laitettava
tarkeysjarjestykseen, han sanoo.
- Ja kun hoitaa ty6t&an vyksin, vastuu on

melkoisen suuri. Joskus myds haluaisi jakaa
ajatuksia saman alan ihmisten kanssa, Marja-
Leena jatkaa.

- Pitkajannitteisyytta, joustavuutta ja
sietdéd stressid tarvitaan! han naurahtaa.

kykya

Mutta oppilaat ovat Marja-Leenan mielestd tyon
paras puoli. Jokaisen yldkoulussa olevan oppilaan
kouluterveydenhoitaja tapaa ainakin kaksi kertaa:
- Oppilailla on seitseméannelld ja yhdeksannella

luokalla pakolliset laakédrin- ja
terveystarkastukset. Joitakin oppilaita tapaa
useammin kuin toisia. Tehtaviini kuuluu
terveystarkastusten lisdksi muun muassa

kaikenlaiset ensiapuasiat: vatsakivut, padnsaryt,
kolhut ja tapaturmat, Marja-Leena kertoo.
Kouluterveydenhoitajan antama apu ei rajoitu
vain fyysisten vammojen hoitamiseen: hanelld on
myds kuuntelijan rooli. Marja-Leena toivoo, ettd
hénen luokseen nuori voisi tulla juttelemaan
kaikenlaisista mieltd askarruttavista asioista.

- Olen huomannut, ettda vdsymys on lisadntynyt
nuorten keskuudessa. Erityisesti
yhdeksdsluokkalaiset tuntuvat olevan melkoisen
uuvuksissa ja stressaantuneita koulupaineiden
alla. My6s masentuneita tuntuu olevan enemman
kuin ennen.

Kouluterveydenhoitaja tekee tiivistd yhteisty6ta
monen tahon kanssa.

- Olen mukana koulujen oppilashuoltoryhmén
kokouksissa. Lisdksi teen tarvittaessa yhteistyota
muun muassa opettajien, oppilaiden vanhempien,
perheneuvolan, sosiaalityontekijoiden,
psykologien, ehkéisyneuvolan ja koulukuraattorin
kanssa, Marja-Leena luettelee.

Marja-Leenan motto on ollut jo opiskeluajoista
ldhtien "Periksi ei annetal!”

Kuluneen lukuvuoden aikana kouluterveydenhoi-
taja oli Yhteiskoululla neljéna péivéana viikossa.
Toiveissa on, etta Yhteiskoulu sdilyy padpaikkana
ensikin lukuvuonna.

Marja-Leenan alkukesd menee Juholaan ja
Keskuskouluun tulevien ekaluokkalaisten
tarkastuksissa. Ennen lomansa alkua han ehtii
vielad tyoskennellad ehkaisyneuvolassakin.

- Jossain valissa pitaisi ehtid Tallinnaan, onhan
taidemuseo Kumu vield ndkematta!

Marja-Leenan loma alkaa heindkuun puolivélissa.
Ainakin osan lomastaan hdan aikoo viettas
pohjoisessa sukulaisiaan tavaten.

- Nousen vaaralle ja katson kauas, ainakin 50
kilometrin pdahan ja annan kesatuulen puhdistaa
mieleni ja sieluni syksyn ja talven koitoksia
varten!  kouluterveydenhoitaja Marja-Leena
naurahtaa.

Minna 8BC




"Yksi ihminen ei voi muuttaa koko maailmaa, mutta yksi ih-
minen voi muuttaa yhden ihmisen koko maailman!”

Olen koulukuraattori Ensio Saarikkomaki ja olen
tyoskennellyt Yhteiskoululla 13 vuotta.
Koulukuraattori on koulun sosiaalitydntekija. Ku-
raattorin tehtdvana on tukea nuoren ja hanen
perheensa hyvinvointia yhdesséd oppilaan, per-
heen, opettajan sekd muun verkoston kanssa.
Yhteisty6tahoinani ovat opettajien liséksi koulu-
terveydenhoitaja, psykologi, perhesosiaalityonte-
kijat, nuorisotydntekijét, lasten ja nuorten hoito-
tahot, kuten esimerkiksi paihdepysékki ja nuori-
sopoliklinikka, sek& poliisin sosiaalitydntekijat.
Mielestani yhteistyolla onnistuu parhaiten.
Koulukuraattorin pitda olla karsivallinen, luotetta-
va, oikeudenmukainen, inhimillinen ja rohkea aja-
maan lasten ja nuorten etuja. Kuraattorin pitaa
olla my0s joustava ja luova seka yhteistyokykyi-
nen.

Padpaikkanani on Yhteiskoulu. Olen tydskennellyt
|18hinn& Yhteiskoulun ja Juholan koulun ylékoulu-
laisten parissa. Vuoden 2007 alusta lukien tydni
laajenee myos Yhteiskoulun alueen ala-asteille,
joten tyotéd tehdd@dn nyt ennaltaehkaisevdammin
kuin ennen. Vield on aikaista sanoa, miten re-
surssit riittdvat. Mutta minusta on mielenkiintois-
ta laajentaa reviirié ja tydnkuvaa.

Useimmiten oppilas paatyy kuraattorille, kun kou-
lulla opettajat huolestuvat oppilaan eldmastd.
Usein myds vanhemmat ottavat minuun yhteytta,
kun haluavat lapselleen tukea tai haluavat itse
keskustella mieltddn askarruttavista asioista. Har-
vemmin oppilas itse rohkenee hakea apua, mutta
usein hanen kaverinsa tulevat kertomaan huoles-
tumisestaan tai tuovat kaverinsa kuraattorille.

Oppilasméaéarat vaihtelevat eri paivind hyvinkin
paljon. Toisinaan saatan tavata samaa oppilasta
useammankin kerran viikon aikana. Joskus taas
tapaan oppilasta harvemmin, esimerkiksi kerran
kuukaudessa. Liséksi tulevat luokkak&ynnit: pyrin
kdymaan jokaisessa seiskaluokassa ensimmaisen
lukukauden aikana.

Kuluneiden vuosien aikana oppilaiden avuntar-
peet eivat mielestdni ole oleellisesti muuttuneet.
Aikuisen puute on usein se, mikd nékyy ja tuntuu
nuoren elamdssad. Lapsi tarvitsee rajoja ja rak-
kautta. Oleellisin muutos vuosien aikana havain-
tojeni mukaan on se, ettd vaikeudet ja ongelmat
tulevat yha nuorempana esiin. Kun aloitin tydni
kuraattorina, minulla oli eniten yhdeksé&sluokka-
laisia asiakkaina. Nyt selvd enemmistd on seitse-
masluokkalaisia. Tyéni ulottuu jo alakoulun ylem-
pien luokkalaisten ja heidan perheidensd pariin.

Yhteiskoululla tyShuoneeni sijaitsee opettajan-
huonetta vastapastd, kdytavan toisella puolella.
Pyrin ilmoittamaan tyéhuoneeni ovessa olevalla
lapulla, milloin olen tavattavissa. Oven vieressd
on myds puhelinnumeroni. Toivon, ettd oppilas
voi ottaa yhteyttd minuun kaikenlaisissa asioissa,
jotka tuottavat hdnelle huolta tai ihmetysta.

Tybsséni on parasta, kun saa olla tukena hyvin
erilaisille ja eri-ikaisillekin ihmisille. Koen, etta
lasten ja nuorten kanssa tapahtuva vuorovaikutus
on todella antoisaa ja palkitsevaa ty6td. Heiltd
saa suoraa ja aitoa palautetta, joka antaa minulle
voimia tehda tata upeaa tyota!l

Mottoni on:
"Yksi ihminen ei voi muuttaa koko maailmaa,

mutta yksi ihminen voi muuttaa yhden ihmisen
koko maailman!”

Kuraattorin puhelinnumero:09-2719 2801

www.nuortennetti.fi
www.jarvenpaa.fi/nuoret
www.helppimesta.fi
www.paihdelinkki.fi
www.zest.fi




Ruokaa rak[{audella! ‘_

Koulumme uudehkon ruokalan keittiossa
tyoskentelee paivittdéin nelja henkiloa: Tiina
Koskinen, Irmeli Virtanen, Mirva Lehto ja

pademanta Leila Haakana. Remontin valmistuttua
ruokalasta on tullut koulumme keskuspaikka,
missé ruokailun ohella oppilaat voivat tavata
kavereitaan. Uusi ruokala olikin tervetullut
uudistus: syotiinhdn erdassa remonttivaiheessa
koulun liikuntasalissa ja sitd ennen vanhassa
ruokalassa, joka sijaitsi koulumme
pohjakerroksessa.

- Meiddn kannaltamme ty&skentelyolosuhteet
paranivat huomattavasti. Valimatkat lyhenivéat
kylmididen sijoittelun ansiosta merkittavasti.
Saimme keittioon uuden, sekoittavan padan, joka
helpottaa ruoan valmistamista,
keittihenkilokunta listaa uudistuksia.

- Lisaksi ilmanlaatu parani, mika auttaa jaksami-
sessa. Myos se, ettd jakelulinjastot ovat
ajanmukaiset, on parannusta entiseen. Nyt
kylmé&t ruoat pysyvat ruokailun ajan kylmind ja
kuumat kuumina. Lisdksi oppilaat saavat nauttia

lounaansa vaéljissé, viihtyisissa tiloissa, listaa
jatketaan.
Joitakin  huonojakin puolia keittionvaki on
huomannut.

- Keittién ahtaat kaytavat ovat hankalia vaunujen
kanssa liikkuessa, mutta siihenkin on jo tottunut.
Opettajan ndkdkulmasta ruokalan sijainti ei
vélttamattd ole paras mahdollinen. Ruokala on
tilana suuri ja laaja, joka aiheuttaa valvonnan
vaikeutta, mutta muutokseen ollaan padosin
tyytyvéisia.

Péivan aikana koulumme keittitssa valmistetaan
monenlaista syotdvés. Oppilaille tarjotaan
mahdollisuus  vadlipalaan sekda aamu- ettad
iltapédivélla. Tarjolla on télldin  sampylas,
jogurttia, pasteijoita, hedelmid, mehua seka
makeita leivonnaisia omakustannushintaan.
Ruokaa valmistetaan paivittdin noin 800 annosta.
Maarat ovat suuria: pastaa menee noin 40 kiloa,
perunoita 70-100 kiloa ruoasta riippuen,
kastikkeita valmistetaan 80-100 litraa ja keittoja
160-180 litraa/péiva. Myds erityisruokavaliota
noudattavat saavat oman ateriansa:

- Oppilailla on erilaisia maito- ja kala-allergioita.

Kevaisin siitepolyaikana kasvis- ja
hedelmaallergiat lisaantyvat. Lisdksi tulevat
erilaiset etniset ryhmdat, jotka vaativat
erityisruokavaliota. Jos kaikki ryhmat otetaan
huomioon, noin 10 prosenttia oppilaista syo

muuta kuin valtavdesto, kerrotaan keittiostd.
Oppilaiden lempiruoat ovat keittdjien tiedossa:
pastaruoat, lihapullat seka puuro mansikkakeiton,
tuoreen leivén ja leikkeleiden kera maistuvat
aina. Nuorten ruokailutottumuksissa henkilékunta
on huomannut muutoksia vuosien aikana.
- Nuorten ruokailutottumukset ovat mielestdmme
kansainvalistyneet; nyt eksoottisemmatkin ruoat
menevét Kkaupaksi. Salaatit maistuvat myds
pojille, mikd on erityisen ilahduttavaa.
Nuorten toiveruokalistalla on hampurilaisia ja
pitsaa, mutta niita ruoka-ammattilaiset eivat pida

taysipainoisina, koululaiselle sopivana ruokana.

- Suomalainen perusruoka
makuvivahteilla on maukasta ja
kasvavalle nuorelle, keittidsta todetaan.

- Monipuolinen ravinto auttaa paremmin
jaksamaan pitkidkin koulupdivia. Valipalat vain
tdydentdvadt jaksamista. Siksi olisikin térkeaa
tayttdd lautanen lampiman ruoan lisdksi salaatilla
unohtamatta leipaa ja maitoa.

Oppilaat suorittavat keittidssa kukin vuorollaan
tyBharjoittelua. Tyttehtavat ovat paasaantdisesti
osallistumista  astiahuoltoon yhdessd muun
henkildkunnan kanssa. Lisaksi pdivdan mahtuu
pienid keittion esivalmistustehtévid seka roskien
ja pahvien vientia roskakatokseen. Samalla
tutustutaan myos henkildkuntaan.

Suurin anti henkilékunnan mielesta on, etta
oppilaat oppivat yhdessa tiimitydskentelytaitoja.
- Yllattdvan positiivisesti oppilaat suhtautuvat
tyOharjoitteluun, keittion hengettdaret kehuvat
oppilaita.

Henkilokunta toteaa, ettd ruokailutilanne on osa

hoystettyna
ravitsevaa

oppimista; hyvat ruokailutavat antavat evaat
aikuistumiseen. Omien jdlkien korjaaminen
kuuluu osana hyvéan kayttadytymiseen. Kun

tybharjoittelussa ndkee, mitd tyd oikeasti on,
oppii  toivottavasti arvostamaan kaikkien
keittibtyotd tekevien panosta.

- Keittidssamme on ammattitaitoinen, osaava
henkilékunta. Haluamme palvella asiakkaitamme
joustavasti ja mahdollisimman hyvin. Haluamme
toteuttaa asiakkaiden toiveet maararahojen
puitteissa. Lisdksi haluamme auttaa oppilasta
kestamaan koulupaivan rasitukset tarjoamalla
ravitsevaa ja hyvaa ruokaa, toteavat Leila, Tiina,
Irmeli ja Mirva iloisesti.

Heidén mottonsa on “Ruokaa rakkaudella”.
Heidan kanssaan ruokailijan on helppo olla samaa
mielta.



Vierailijoita
ZEST-VIERAILU 13.2.2007

Entinen pituushyppaajd ja kolmiloikkaaja Heli
Kruger (o.s. Koivula) vieraili koulullamme
13.2.2007. Vierailu oli osana Suomen lasten ja
nuorten saatidn organisoimaan Zest-projektia.
Projektin avulla kannustetaan oppilaita Idytamaan
omat erityiskykynsd ja elamdan vastuullisesti
yhteiséjen jasenina. Heli Kruger kertoi tarinansa
siitd, kuinka hieman ujosta, hiljaisesta
pikkutytdstd tuli kansainvalisillakin urheilukentilla
menestynyt nuori nainen.

- Kaikilla meilld on omat vahvat puolemme ja
itsestimme  riippuu, miten innokkaasti
opiskelemme ja kehitamme kykyjamme, Heli
Kruger luennoi.

Lisdtietoja Zest-toiminnasta saat osoitteesta

www.zest.fi. b
N
Tesra aﬁ,,
elimantaito
M. —

PR s
Heli Kriiger kirjoittaa ihailijoilleen nimmareita.

Ystidvanpiivana 14.2.2007

POLIISIVIERAILU KOULULLAMME
teksti Johanna Konu 8K

Vanhempainverkosto jarjesti Vaestaliiton
seksuaaliterapeutti Tuulia Ahon luennon
koululle 3.5.2007

Ystavanpaivéana 14.2. koulullemme tehtiin vierailu Keski-Uudenmaan poliisista. Poliisit tulivat jakamaan
oppilaille tietoa erilaisista rikoksista ja niiden seurauksista. Olin kuuntelemassa Pasi

Hyyrylaistd, joka kertoi, ettd yleisin rikos, johon nuoret syyllistyvat, on ndpistys.

- Né&pistyksia tapahtuu Jarvenpaan seudulla vuosittain kymmenid. 15 vuotta tayttanyt on rikoslain
alainen, jolloin hén vastaa omista teoistaan. Yli seitsemanvuotias lapsi on vahingonkorvauslain alainen,
Hyyrylainen luennoi.

Pasi Hyyryldinen kertoi myds varoittavia esimerkkeja siitd, mitd huumeet ja tulitikuilla leikkiminen
voivat saada aikaa. Lisdksi han kertoi mopoilusta ja mopokuolemista.

- Vakuutukset eivat korvaa rattijuopumusta. Eikd rikosrekisteriin kannata hankkia merkintoja, silla
tiedot sailyvat sielld todella kauan! Pasi Hyyryldinen muistutti.
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